Fachkonferenz Rennsport und MTB am 13. Dezember 2025

Tagesordnung:

1.

BegriiBung und Feststellung der Anwesenheit und Beschlussfahigkeit

Dieter Borvitz eroffnet die Fachkonferenz um 14:03 und begrifRit die Delegierten der
rennsporttreibenden Vereine in der Akademie des Sports. Der spate heutige Termin wird mit der
kurzfristigen Ankiindigung der German Cycling (BDR)-Herbsttagung fur den 15.11.25 und unserer
GO Rennsport und MTB begriindet, der eine 4-wdchige Einladungsfrist vorgibt. In Absprache mit
dem VP Jorg Wiechmann haben wir daher uns fiir die Fristeinhaltung entschieden, um Beschliisse
dieser FK nicht angreifbar zu machen. Gleichzeitig schlagen wir unter TOP 7 Antrage eine
Anpassung der GO vor.

Die Beschlussfahigkeit wird mit 15 Stimmberechtigten durch D. Borvitz festgestellt. Insgesamt sind
20 Teilnehmer anwesend. Entschuldigt haben sich F. Paul, W. Holste, B. Hansmann, U. Varenkamp,
P. Ulke.

VP Jorg Wiechmann Gibermittelt die GriiRe des Prasidiums des Radsportverbandes Niedersachsen
und wiinscht der Versammlung einen harmonischen Verlauf.

Genehmigung des Protokolls der Fachkonferenz vom 07.12.2024
(Das Protokoll wurde am 10.01.2025 veroffentlicht. Innerhalb von 4 Wochen nach Zugang
wurden keine schriftlichen Einspriiche erhoben. Somit gilt das Protokoll als genehmigt)

Kurzbericht des KO Radrennsport (ca. 5 Minuten) Dr. D. Borvitz

Aufgrund personlicher Umstdnde (Krankheit, Urlaub) wurde der Kurzbericht nur vorgetragen.
Der Dank gibt allen Veranstaltern, die in 2025 eine Rennsportveranstaltung erfolgreich
durchgefiihrt haben und die Bereitschaft zur Kooperation zwischen den Veranstaltern sowie
dem Radsportverband wiéchst. Die Zahl der angemeldeten (Strassen-) Rennen wachst seit 2
Jahren und dem vollstdandigen Ende der Pandemie stetig (2023-23, 2024-26, 2025-29) wovon 5
aus organisatorischen Griinden abgesagt wurden: Sehlem, Nienstedter Passrennen, Tour de
Wendland, Avebe Starkefabrik und Young Classics. Die Zahl schwankt von Jahr zu Jahr, und liegt
im Rahmen der Vorjahre. 20 Crossrennen wurden angemeldet und ausgetragen. 1 Gravel- und 1
Bahnrennen kamen hinzu. Positiv ist, dass neue Veranstalter (Jedermann-)Rennen ausschreiben
und so auch den lizenzierten Sportlern mehr Startmdoglichkeiten in Niedersachsen geboten
werden. Als KO hoffe ich, dass die ein oder andere Veranstaltung in Zukunft ein reines
Lizenzrennen anbietet. Zu den MTB-Veranstaltungen wird KO Markus Lemke Stellung nehmen.
Alle Niedersachsenmeisterschaften konnten mit der Hilfe der ausrichtenden Vereine
ausgetragen werden.

Der Versuch einer eigenen FK Cross im Online-Format am 10.08.25 wurde sparlich
angenommen. Nur 2 Veranstalter nahmen teil. Insbesondere die Veranstalter der grosseren
Cross-Serien wie Weser-Ems-Cup und Stevens-Cup waren nicht anwesend, so dass die
Terminkoordination nicht effektiv umgesetzt werden konnte. Eigene meiner KO-Kollegen waren
verhindert und haben abgesagt. 2026 wird eine Wiederholung zu einem friiheren Zeitpunkt
geplant (Mai/Juni). Die GERMAN CYCLING (BDR)-FK Cross ist im Februar 2026.



Eine wichtige Information aus der GERMAN CYCLING (BDR)-Herbsttagung war es Jedermann-
Rennen als eigene Kategorie bereits seit einiger Zeit nicht mehr gibt (obwohl bei
Ausschreibungen im Rad-net anwéhlbar). Es sollen nur noch Hobbyrennen ausgeschrieben
werden, dort kann aber die Teilnahme von Lizenzfahrern oder bestimmten Lizenzklassen
geregelt/erlaubt werden. Die Kritik an der kurzfristigen Einladung zur GERMAN CYCLING (BDR)-
Herbsttagung wurde wahrgenommen und die geplanten Termine fiir die kommenden Jahre
bereits mitgeteilt (7.11.2026, 13.11.2027), so dass auch wir Landesverbiande unsere FK frihzeitig
planen kénnen.

Beim GERMAN CYCLING (BDR) geht die Zahl der Veranstaltungen und insbesondere
Strassenrennen (fur die Rad-Bundesliga) immer weiter zurlick, so dass die Planung der
nationalen Rennserien schwieriger und kurzfristiger wird.

Kurzbericht des LV-Trainers Radrennsport (ca. 5 Minuten) N. Fuchs
Gem. Anlage < Bericht Rennsport 2025>

Fiir den weiblichen Bereich wurde 2025 ein Lehrgang auf der Bahn in HH durchgefiihrt. Fiir 2026
sind TMP und die Jugendsichtungsrennen fiir m/w geplant. Der LV bietet maximal 10 Platze fiir
gemeinsame Fahrten zu den grosseren Rennen an. Individuell anreisende Sportlerinnen werden
selbstverstandlich mitbetreut. 2 Juniorinnen werden Teil des BL-Team ,,Nord Deerns” welches
gemeinsam von 4 LVs unterstiitzt wird.

Kurzbericht des KO MTB (ca. 5 Minuten) M. Lemke
Gem. Anlage < Jahresbericht MTB 2025>

Gravelrennen mit Zeitmessung sind Leistungssport und sollen daher auch wie Strassenrennen
bei Rad-net ausgeschrieben werden. Gravelveranstaltungen (ohne Leistungskontrolle) gehdren
zum Breitensport und werden im entsprechenden Breitensportportal ausgeschrieben. Die
Umsetzung und Umsetzbarkeit wurde diskutiert, weil in der Vergangenheit anders verfahren
wurde (GERMAN CYCLING (BDR), andere LVs). Wir kénnen nur auf offiziell gemeldete
Veranstaltungen reagieren und es gibt sicherlich Veranstalter, die mangels Information die
unpassende Wahl getroffen haben.

Kurzbericht des KO Kommissare und Reglements (ca. 5 Minuten) R. Arendt

Gem. Anlage < Jahresbericht Kommissére 2025>

28 aktive Kommissare, aber teilweise disziplinspezifisch so dass es im Laufe des Jahres 2025 immer
wieder zu Schwierigkeiten in der Besetzung der Kollegien fiir Rennen entstanden.

2 Neuausbildungen fiir Kommissare werden online vom GERMAN CYCLING (BDR) angeboten: 16.-
17.1.26 sowie 7.+8.2.26 jeweils 2x4h.

Diskutiert wurde die Aufhebung der Nenngeldgrenze bzw. ob diese und andere strittige
Regelungen von der Technischen Kommission (TK) des GERMAN CYCLING (BDR) im Friihjahr
bestdtigt werden. In den vergangenen Jahren wurden bereits erwartete Regelungen nicht
genehmigt und andere Uberraschend beschlossen. Dadurch sind Prognosen unmaglich und das
Ergebnis bleibt abzuwarten.



7. Antrage zur Fachkonferenz

Es liegen ein Antrag zur Anderung der Geschiftsordnung Fachkonferenz Rennsport und MTB vor.
Im Paragraph 2 wurde die vorgeschlagene Anderung in Rot (s. Anlage) diskutiert und mit
folgender Anderung nach Diskussion angenommen: Neu ,,Die Einladung zur Fachkonferenz
erfolgt in der Regel per E-Mail durch die Koordinatoren Rennsport und MTB“.

Diese Anderung wurde von der Versammlung einstimmig, ohne Enthaltungen angenommen.

Im Paragraph 3 wurde die vorgeschlagene Anderung ,,...rechtzeitig nach Einladung...” einstimmig
ohne Enthaltungen angenommen.

Im Paragraph 5a wurde die vorgeschlagene Streichung ,,...bis 14 Tage vor der

Fachkonferenz...” einstimmig ohne Enthaltungen angenommen.

Weitere Antrage lagen nicht vor.

8. Landesverbandsmeisterschaften StraRe/Bahn/Berg/Cross/MTB 2024

LVM Strasse: 03.05.26 Melle-Gesmold (RRG Osnabriick)

Der GERMAN CYCLING (BDR) sieht keinen Terminschutz mebhr fiir das erste Mai-Wochenende
zur Durchfiihrung der LVM. Die Mehrheit der Landesverbdnde hat dem widersprochen und die
Vergabe eines Mcdnner-BL-Rennens fiir den 3.5.26 kritisiert. Flir die Folgejahre wurde wieder um
Beachtung des Terminschutzes gebeten.

LVM Einzelzeitfahren: 09.05.25, SV Nienhagen

LVM Berg: 10.05.26 Osnabrick-Darum, Ausrichter RRG Osnabriick

Der friihe Termin resultiert aus ab den Sommerferien 2026 geplanten Iéngerfristigen
Bauarbeiten, die eine Streckengenehmigung (Umleitungsstrecke) unméglich macht. Fiir 2027
muss ein neuer Ausrichter gesucht werden.

LVM Cross: _wahrscheinlich 6.12.26, Strecke in Osnabriick, Ausrichter RRG Osnabriick
(anlasslich Jubildum 60 Jahre RRG Osnabrick)

Der Vorschlag vom LV Bremen eine gemeinsame Nordmeisterschaft auf dem Gelénde des
Galopprenncross durchzufiihren, wurde von den Anwesenden diskutiert, aber verworfen solange
sich Ausrichter fiir eine eigene LVM finden. Die Ausschreibung als offene Meisterschaften wurde
befiirwortet, um mehr Startméglichkeiten zu haben. Allerdings sollte auch die Norddeutsche LVM
offen ausgeschrieben werden.

LVM Bahn: Terminvorschldge werden zwischen LV-Trainer, KO Rennsport und Ausrichter Tuspo
Weende abgestimmt. Bahn in Gottingen

Die Bahn in Hamburg ist derzeit gesperrt wegen Baufilligkeit des Daches. Es ist ein Riickbau
des Daches geplant, so dass eine Freiluftbahn entstehen soll und genutzt werden kann.
Realisierung noch offen.

LVM XCM: _Juni, Hahnenklee

LVM XCO: August, Buchholz in der Nordheide

9. Jahrestermine Rennsport und MTB 2024

Gem. Anlage: Dieter Borvitz
Einzelne Termine wurden bei Rad-net eingetragen, aber nicht zur Bestatigung durch den LV
verschickt. Daher wurde die diskutierte Liste aktualisiert.

GERMAN CYCLING (BDR)-Terminkalender aus der Herbsttagung ist als Anlage beigefiigt.



19.-21.06.26 Wernigerdder Radsporttage

10. Aktuelles

11.

12.

Die Veranstalter wurden gebeten zu priifen ob bei den Elite-Rennen die KT-Klasse mit
ausgeschrieben werden kann. Einige der niedersachsischen Fahrer sind mittlerweile dort
unterwegs und kénnen wegen der Ausschreibung (Elite Manner) nicht bei Rennen in ihrer
Heimatregion starten.

Vorschau
Es gab keine weiteren Punkte hierzu.

Verschiedenes

Jorg Wiechmann dankt fur den reibungslosen, interessanten Verlauf der Fachkonferenz und
betont den Wert der gemeinsamen Arbeit fiir den Radrennsport.

Versammlung wird um 16. 40h geschlossen.

Protokollfiihrer D. Borvitz



Name Vorname Verein Funktion
Borvitz Dieter RSVN KO Radrennsport
Wiechmann Jorg RSVN VP Leistungssport Rensport&Offroad
Lemke Markus RSVN KO MTB

Fuchs Nikolai RSVN LV Trainer
Arendt Roland RSVN KO Kommisséare
Vol Piefke Bike-Sport Bad Salzdetfurth

Hoyer Maik Bike-Sport Bad Salzdetfurth

Niemann Torsten RSC Hildesheim

Leder Bastian VfL Lineburg

Schedler Mike VfL Lineburg

Sudheimer  Marco RSG Hannover

Grabowski  Jacek SC Polonia Hannover

Heinemann Robert RSG Gottingen

Olbrich Michael BZ Weser-Ems/TusS Zetel

Hundert Dennis RV Concordia Hannover

Ditze Klaus BZ Hannover

Hanspach Jochen IGAS Wendland

Berger Sascha SV Nienhagen v. 1928

Braunig Jorg RSG Hannover

Schildhamer Joe RSG Hannover



Ruckblick 2025

Das Jahr 2025 war eher von vielen Tiefen als von HGhen
gepragt. Die schwerwiegenden Verletzungen unseres
Olympioniken Tobias Buck-Gramcko und des Europameisters
Paul Petry hinderten beide daran, sich in der Szene zu setzen.
Erst jetzt kommen sie langsam wieder in Fahrt.

Lediglich Moritz Binder hat eine beeindruckende Entwicklung
gezeigt und zahlreiche vordere Platzierungen bei der
Deutschen Meisterschaft der Europameisterschaft und der
Weltmeisterschaft erreicht:

. DM Bahn: 3. Platz Einzelverfolgung Elite in
Dudenhofen.

. EM: Silbermedaille Mannschaftsverfolgung und 4. Platz
Einzelverfolgung in Anadia.

. WM: 5. Platz Mannschaftsverfolgung und 10. Platz
Einzelverfolgung in Santiago.

Kader:

. Vier Nationalfahrer: Tobias Buck-Gramcko, Paul Petry,
Moritz Binder, Johann Binder. Wobei Tobias und Paul
haben Perspektivkader-Status, der als nachsthohere Stufe
als NK1 Kader ist, und Moritz ist in Olympiakader. Alle
3 sind vom LSB Niedersachsen ins Team LA 2028
aufgenommen. Johann Binder gehdort jetzt auch dem
Nationalkader und ist im dem sogenannten Talentteam,
das insgesamt nur aus 10 Fahrer besteht.

. Vier Fahrer erflillten die NK2-Kadernorm: Hendrik
Helml, Ben Kdnig, Robert Diehl, Rainer Gehle

Das Jahr 2025 und geplante MalRhahmen 2026:



In diesem Jahr konnten wir keine schlagkréftige Truppe U19
zusammen stellen und deswegen auf die Bundesligaserie und
die Rundfahrten in Juniorenbereich verzichtet. Dasselbe gilt
flr das Jahr 2026. Aus unserer Sicht haben wir im Moment
keinen Juniorenfahrer, der das Potenzial hat ein Nationalfahrer
zu werden. Wir haben lediglich einen Fahrer Josse Dietrich
von Tuspo Weende, den wir ziemlich spat und ganz zufallig
entdeckt haben. Er war mit uns im Herbst in FFO auf der
Bahn, hat dort NK2 Norm fir das Jahr 2027 erfillt und wir
konnten ihn ins Thiringer German Junior Racing Team auf
Probe vermitteln. Wenn er sich in der ersten Jahreshalfte 2026
mit Ergebnissen tberzeugt, dann bleibt er im Team. Das Beste
daran ist, dass Josse die NK2 Norm schon jetzt erftllt hat und
nach dem neuen DOSB-Gesetz wird immer als
Niedersachsener gefiihrt. Ubrigens dieses Team besteht nur
seit diesem Jahr und dort fahren die Besten aus ganz
Deutschland. In Thiringen wird das Team blo3 beheimatet
und gefthrt.

Mit der U17 konnten wir nur an einer Rundfahrt teilnehmen —
der TMP-Tour — sowie an den allen GC - Sichtungsrennen auf
der Bahn und Stralie.

In der U15 war ebenfalls die TMP-Tour unser einziger
Rundfahrtevent. Bei der Rundfahrt hat Max Annen das Trikot
der besten Nachwuchsfahrer gewonnen.

Fir die Sichtungsrennen der U17 gilt weiterhin die
Zusammenlegung von Bahn- und Stral’enrennen bei der
Punktevergabe. Die ersten drei Platzierten qualifizieren sich
automatisch fur die Nationalmannschaft, weshalb das
Bahnfahren fiir uns nach wie vor eine wichtige Rolle spielt.



Kader: Unser Landeskader umfasst aktuell 49 Fahrer von
der U13 bis zur Elite.

. Pflichtveranstaltungen: Die LVM auf Bahn und Stral3e,
sowie das LVM-Einzelzeitfahren Stralie, sind
verpflichtend fir Kaderfahrer.

. Training und Betreuung: Kadertraining auf der Strae
und in der Halle ist auch flr nahliegende Vereine
verpflichtend. Das Wintertraining auf der StraRe wird
von Jorg Wiechmann und mir geleitet. Das
Hallentraining wird in Hannover von Nikolai Herz
angeboten.

. Materialanforderungen und Techniktraining:

. Einheitliches Pedalsystem (Shimano-SL) und 12-fach-
Zahnkranz sind erwinscht.

. Zur Verbesserung der Technik und Koordination sollten
Ubungen wie Einbeinpedalieren, Rollen mit héherer
Trittfrequenz, Krafttraining, Motoriktraining und
autogenes Training regelmafig in den Trainingsplan
integriert werden. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf
einer stabilen, geraden Riickenhaltung und einem
effizienten runden Tritt.

Trainingsempfehlungen und Alternativtraining im
Winter:

Fir Fahrer gelten folgende Trainingszeiten:

. U15: 9-11 Stunden (1. Jahr), 11-12 Stunden (2. Jahr) pro
Woche.



. U17: 14-16 Stunden (1. Jahr), 16-18 Stunden (2. Jahr)

pro Woche

. Alternativtraining

Im Winter bieten sich vielféltige Alternativsportarten an,
die gezielt erganzend genutzt werden kdnnen: Klettern,
Eishockey, Inlineskaten, FuRball, Schwimmen, Joggen,
Skilanglauf, Berglaufe mit Gewichtsweste oder
sandgefllltem Rucksack, das Schieben eines parkenden
Autos oder das Training mit einem grofien Hammer auf
Traktorreifen hauen sind einige Beispiele.

. Es lohnt sich in der kalten und dunklen Jahreszeit

bewusst auf alternatives Training umzusteigen, anstatt
ausschlie3lich Rad zu fahren. Diese Sportarten
beanspruchen das Herz-Kreislauf-System und die
Lungenkapazitat weit um dber 15 Prozent starker als das
Radfahren, wodurch die Durchblutung und
Sauerstoffversorgung der Muskulatur verbessert wird.
Wer den Mut hat, im Herbst und Winter mehr
Alternativtraining einzubauen, wird erstaunt sein, wie
positiv sich das auf die Form in der neuen Saison
auswirkt.

. Nur ein Beispiel. Der Deutsche-Quereinsteiger Niklas

Behrens fahrt nur seit 3 Jahren Rad und wurde im Jahr
2024 U23 Weltmeister. Davor hat er viele andere
Sportarten getrieben und ist sportlich vielseitig
ausgebildet. Das war die Grundlage fir so ein
hervorragendes Ergebnis.

. Ein gezieltes Krafttraining sollte mindestens zweimal
wochentlich erfolgen.

. Radcross-Training sollte nur gelegentlich eingeplant
werden, da die Anreise zu den Rennen oft viel Zeit



kostet, die fur die l&ngeren Einheiten am Wochenende
besser genutzt werden konnte.



Jahresbericht 2025
Koordinator Mountainbike
1. Allgemeiner Uberblick

Der Mountainbike-Sport im Radsportverband Niedersachsen hat sich im Jahr 2025 in einer
insgesamt sehr positiven Entwicklung prasentiert. Sowohl dem Breiten- als auch dem Leistungs-
und Nachwuchsbereich konnten wir zu mehr Sichtbarkeit verhelfen. Die Zahl und Vielfalt der
Veranstaltungen, das anhaltend grof3e Interesse insbesondere im Gravity-Bereich sowie die
zunehmende Verzahnung von Nachwuchs-, Leistungs- und Infrastrukturmafl3nahmen
unterstreichen den wachsenden Bedarf am Ausbau der Mountainbike-Strukturen innerhalb des
Verbandes.

2. Veranstaltungen und Wettkampfe

Im Berichtsjahr wurden mehrere Mountainbike-Veranstaltungen in Niedersachsen erfolgreich
durchgeflihrt. Hervorzuheben sind insbesondere der Gravity Cup in Schulenberg mit etwa 200
Teilnehmenden sowie die Einweihung des neuen Ubungsgelandes im Bikepark Bad Salzdetfurth
(BOP), das von rund 100 Sportlerinnen und Sportlern genutzt wurde und einen wichtigen Schritt im
Ausbau der Trainingsinfrastruktur darstellt.

Im Juli machte die Enduro-One-Serie Station in Schulenberg und zog mit rund 450 Teilnehmenden
ein groRes nationales Starterfeld an. Der August stand im Zeichen mehrerer bedeutender
Veranstaltungen, darunter der Propain Rookies Cup in Schulenberg mit rund 200 Teilnehmenden,
eine Nachwuchssichtung im Deister mit 25 Teilnehmenden sowie die
Landesverbandsmeisterschaft XCO bei der RSG Nordheide in Buchholz, an der 107
Lizenzfahrerinnen und -fahrer teilnahmen. Insgesamt zeigen diese Zahlen deutlich die Attraktivitat
und Vielfalt des Mountainbike-Sports in Niedersachsen.

3. Leistungssport

Auch im Leistungssportbereich konnten niederséchsische Athleten auf nationaler und
internationaler Ebene auf sich aufmerksam machen. Stellvertretend fur einen gréReren Kreis
engagierter und leistungsstarker Sportler sollen drei Athleten hervorgehoben werden.

Lenn Bergen aus Wunstorf (U19, Downhill) wurde fur die Downhill-Weltmeisterschaft nominiert,
konnte jedoch verletzungsbedingt nicht starten. Zuvor erzielte er Podestplatze bei internationalen
Rennen in Portugal und Willingen (C2), erreichte Platz 35 im World Cup sowie Platz 21 bei der
Europameisterschaft 2024 und wurde Deutscher Vizemeister DHI 2024. Ab der Saison 2026 wird
er seine Lizenz in Niedersachsen bei den Deisterfreunden I6sen.

Nils Klasen aus dem Raum Hildesheim (Elite, Downhill) z&hlt aktuell zu den erfolgreichsten
deutschen Downhill-Fahrern. Mit Gesamtsiegen im IXS Cup in den Jahren 2022 und 2024 sowie
zahlreichen Podestplatzen bei nationalen und internationalen Rennen hat er sich fest in der Spitze
etabliert. Neben seinen sportlichen Erfolgen engagiert er sich intensiv im Streckenbau, unter
anderem am BOP und in Bikeparks im Harz. Auch er wird ab 2026 mit einer niedersachsischen
Lizenz fur die Deisterfreunde starten.

Joris Lemke aus Springe am Deister (U23, XCM) fuhr 2025 mit internationaler Lizenz fir das
italienische Profiteam DMT und absolvierte 36 Renntage in mehreren europaischen Landern. Bei
UCI-Rennen erreichte er mehrfach Bestzeiten in der U23-Kategorie, erzielte Podiumsplatzierungen
und wurde fir die Marathon-Weltmeisterschaft nominiert, wo er als schnellster U23-Fahrer den 56.
Platz in der Eliteklasse belegte. Ab 2026 wird er wieder mit Lizenz aus Niedersachsen (Team
Springe) antreten.



Diese Beispiele verdeutlichen das vorhandene Leistungspotenzial, machen jedoch auch deutlich,
dass die Forderstrukturen im Vergleich zu anderen Bundeslandern weiterhin stark ausbaubedrftig
sind.

4. Nachwuchsarbeit

Im Nachwuchsbereich zeigt sich eine erfreuliche Entwicklung mit mehreren talentierten
Sportlerinnen und Sportlern in verschiedenen Altersklassen. Hervorzuheben sind unter anderem
Loisa Luer (U15), Julius Luer (U17), Jonas Buttner (U13), Ariano Altmann (U17), Max Annen (U17)
sowie Franjo Britt (U19). Die Athletinnen und Athleten stammen tGberwiegend aus Vereinen, die
sowohl auf der StralRe als auch im Cyclocross und Mountainbike aktiv sind, darunter die RSG
Nordheide, die RSG Hannover und der TuS Bramsche. Diese vereinsuibergreifende Ausrichtung
bietet gute Voraussetzungen fur eine vielseitige sportliche Entwicklung.

5. Ausbildung, Trainer- und Kampfrichterwesen

Im Bereich der Aus- und Fortbildung konnten ebenfalls Fortschritte erzielt werden. Beim TuS
Bramsche steht nun mit Thomas Monhof ein weiterer C-Trainer mit Schwerpunkt Mountainbike und
Cyclocross zur Verfliigung. Bei den Deisterfreunden sind inzwischen drei C-Trainerinnen tatig
(Xenia Flefl3ner, Alexis Achilles und Alexander Mller).

Daruber hinaus gibt es aus dem Harz zwei Interessenten fiir einen Kommissarslehrgang sowie
einen weiteren Kandidaten aus dem Umfeld der Deisterfreunde. Diese Entwicklung starkt die
personellen Strukturen im Mountainbike-Bereich nachhaltig.

6. Ausblick 2026

Fir das Jahr 2026 sind mehrere wichtige Mal3nahmen und Veranstaltungen geplant. Im Bereich
XCO und XCM ist der Aufbau einer niedersachsischen Rennserie vorgesehen. Geplant sind unter
anderem eine Rennveranstaltung in Preuf3isch Oldendorf im April, der MTB-Marathon in
Hahnenklee mit Landesverbandsmeisterschaft im Juni sowie der Stevens MTB Cup in Buchholz
mit Landesverbandsmeisterschaft XCO im August. Zusétzlich haben der BOP sowie weitere
Partner Interesse an einer Beteiligung signalisiert.

Im Gravity-Bereich ist flir den 18. und 19. Juli 2026 erneut ein Enduro-One-Rennen im Racepark
Schulenberg vorgesehen. Weitere Veranstaltungen wie der Gravity Cup und das Downchill
Masters befinden sich in Planung.

7. Perspektiven fur den Mountainbike-Sport

Der Mountainbike-Sport bietet ein erhebliches Entwicklungspotenzial fir die Vereine im
Radsportverband Niedersachsen. Er ermdglicht einen niedrigschwelligen Einstieg fiur Kinder und
Jugendliche, findet Uberwiegend abseits des StralRenverkehrs statt und er6ffnet neue Perspektiven
fur die langfristige sportliche Entwicklung bis hin zum Leistungssport. Die hohen Teilnehmerzahlen
insbesondere bei Enduro- und Downhill-Veranstaltungen zeigen, dass der Mountainbike-Sport
weiterhin wéachst und viele Sportlerinnen und Sportler erreicht, die bislang auRerhalb klassischer
Vereinsstrukturen aktiv sind. Eine gezielte Férderung und der weitere Ausbau der Angebote in den
Vereinen sind daher aus sportlicher Sicht ausdriicklich zu empfehlen.

Marcus Lemke



Kurzbericht Koordinator Kommissire und Reglement 2025

Im Radsportjahr 2025 gab es 41 Einsatztage auf der Strake, MTB, Cross und Bahn.

Diese miissen mit 3-8 Kommissiren besetzt, da wir zur Zeit nur 28 aktive Kolleginnen haben,
wurde es mit der Einsatzplanung oft knapp. Einige sind auf bestimmte Disziplinen spezialisiert,
andere konnen gesundheitbedingt nicht jeden Einsatz iibernehmen.

Wir waren in 2025 bei einigen Rennen kurz davor diese aus Personalmangel absagen zu miissen.
Einige Rennen liefen in einer Notbesetzung von 2-3 Kolleglnnen, eines sogar mit einem
Kommissar und zwei Helfern vom Veranstalter. Dieser Personalmangel wirkt sich auf die
Ergebniserstellung aus, es dauert langer, der Ablauf der Veranstaltung stockt, das Stresslevel
steigt und die Qualitat sinkt. Wir sind bestrebt Teams zu bilden mit erfahrenen und unerfahren
Kolleginnen, damit Defizite abgebaut werden kénnen. Dieses kann nur gelingen wenn wir auch
neue Kolleginnen bekommen die wir in der Praxis anlernen kénnen. Fir die veranstaltenden
Vereine hitte es den Vorteil, wenn man Kommissire im Verein hat, dass die Reisekosten deutlich
geringer ausfallen, diese sind oft viel héher als der Tagessatz eines Kommissirs.

Wir bieten aus diesem Grund regelmiRiig Ausbildungen zum Kommissir an, die nachsten finden
online an den Wochenenden 16./17.01. und 07./08.02.2026 statt.

Es freut mich sehr, dass wir schon einige Meldungen bekommen haben, aber wir brauchen in den
niachsten Jahren deutlich mehr neue Kolleginnen, sonst wird es in den nachsten Jahren sehr eng.

Roland Arendt

Koordinator Kommissire und Reglement



Termine_Strasse_Cross_2026

Datum Veranstaltungstitel Status Ausrichter
08.03.2026|Eichsfelder Radsportag Termin genehmigt Tuspo Weende/VCE D
18.04.2026]2. Volksbank Giro Glandorf 2026 - Das Strallenrennen Termin genehmigt SC Glandorf
26.04.2026|Tour d'Energy Gottingen
01.05.2026( Lindener Bergpreis 2026 Termin genehmigt Radsportverein Concor
03.05.2026|LVM Strasse, Melle RRG Osnabriick v. 66 e
09.05.2026(LVM EZF, Nienhagen SV Nienhagen
10.05.2026|LVM Berg, Osnabriick-Darum RRG Osnabriick v. 66 e
14.05.2026|34. Grol3er Preis von Buchholz Termin genehmigt Blau-Weiss Buchholz e
17.05.2026|1. Sprint um die Avebe-Starkefabrik Termin genehmigt IGAS Wendland e.V.
24.05.2026|3. Watt in Wettmar Termin genehmigt RC Blau Gelb Langenhs
25.05.2026(61. GrolSer Preis von Borsum Termin genehmigt Radsport-Club Hildesh{
07.06.2026(Sparkassen Wiehensgebirgs-Regiorunde Termin genehmigt RRG Osnabriick v. 66 €
13.06.2026|4. Oldenburger Mittsommernachtskriterium Termin zur Prifung beim YRSC Oldenburg
20.06.2026(4. Oldenburger Mittsommernachtskriterium Termin zur Prifung beim JRSC Oldenburg
02.08.2026(2. Wendland-Chrono Termin genehmigt IGAS Wendland e.V.
09.08.2025|Race-Cup Laatzen vorbehaltlich Eintragung b|RSG Hannover/IC Hann
16.08.2026|GrolRer Preis Zentrale Autoglas Termin genehmigt RRG Osnabriick v. 66 e
13.09.2026|Rund am Trelder Berg und 27. Kleiner Preis von Buchholz [Termin genehmigt Blau-Weiss Buchholz e
19.09.2026|22. Einzelzeitfahren Lehrte Termin genehmigt RC 85 Lehrte
20.09.2026(16. Rund um Voelkel 2026 Termin genehmigt IGAS Wendland e.V.
27.09.2026|GroRer Herbstpreis der RSG Hannover Termin genehmigt Radsportgemeinschaft
03.10.2026|STEVENS CycloCross-Cup 26/27 der RSG Hannover Termin zur Prifung beim 4Radsportgemeinschaft
11.10.2026{Rund um den Lohner Aussichtsturm / Lauf Cyclo-Cross Bun¢Termin zur Prifung beim BRSG Lohne-Vechta e.V
06.12.2026(LVM Cross RRG Osnabriick v. 66 €

LVM Bahn

Tuspo Weende

Stand: 28.12.2025
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Terminkalender StraRe/Bahn international, BL, German Cycling Cup, Sprintercup

Bundesliga Manner

Datum Datum bis Ort

04.04.2026 Sachsenring BL

25.04.2026 Schweigen BL

26.04.2026 Trier BL

03.05.2026 Montabaur BL

10.05.2026 Erzgebirgs Rundfahrt BL

13.06.2026 Gippingen BL

26.06.2026 N.N ? DM EZF + BL

26.07.2026 Nurburgring BL

09.08.2026 Bellheim BL

12.09.2026 Langenweisbach (DM Berg Méanner U23/Elite) |BL DM Berg

13.09.2026 Sebnitz BL

Bundesliga Frauen/Juniorinnen

Datum Datum bis Ort

14.05.2026 Waldbuch BL

15.05.2026 Bad Schussenried ZF BL

16.05.2026 Berghillen BL

17.05.2026 Uberherrn BL

24.05.2026 Karbach BL

26.06.2026 N.N DM EZF + BL (Nur Frauen)
22.07.2026 26.07.2026 Buttgen DM Bahn mit BL, PF und 1000m ZF
01.08.2026 Offenbach BL

02.08.2026 Giellen BL

30.08.2026 Genthin BL+DM EZF (nur Juniorinnen)
04.09.2026 06.09.2026 Ridermann (DM Berg) BL DM Berg ?

Bundesliga Junioren

Datum Datum bis Ort

06.04.2026 Schénaich BL

26.04.2026 Trier BL

14.05.2026 Waldbuch BL

15.05.2026 Bad Schussenried ZF BL

16.06.2026 Berghillen BL

17.05.2026 Mittelbuch BL

24.05.2026 Karbach BL

13.06.2026 Gippingen BL

22.07.2026 26.07.2026 Buttgen DM Bahn mit BL, Punktefahren,Madison
30.08.2026 Genthin BL+DM EZF

13.09.2026 Sebnitz (DM Berg) BL DM Berg
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Datum Datum bis Ort

17.04.2026 19.04.2026 Frankfurt/Oder Sichtung Bahn

26.04.2026 Malow Sichtung Stralle

24.05.2026 Karbach Sichtung Stralle

07.06.2026 Leisnig Sichtung Stralle

14.06.2026 Irschenberg Sichtung Stralle

15.06.2026 Irschenberg Sichtung Stralle

27.06.2026 28.06.2026 N.N. DM Nachwuchs Strafte

22.07.2026 26.07.2026 Buttgen DM Bahn

22.08.2026 23.08.2026 Newcomer Tour U17w Sichtung Strale

04.09.2026 Bad Dirrheim DM Zeitfahren U17 m,w

05.09.2026 Bad Diirrheim Sichtung Stralle

19.09.2026 20.09.2026 Offen DM Omnium und Madison U15, U17
25.09.2026 27.09.2026 Frankfurt/Oder Sichtung Bahn

U15-U17 German Cycling Cup

Datum Datum bis Ort

01.08.2026 02.08.2026 Oschelbronn

15.08.2026 Mannheim

16.08.2026 Darmstadt,

19.09.2026 20.09.2026 N.N  Offen DM Omnium und Madison U15, U17

Bahnradnachwuchsliga (Bahn Kurzzeit Jugend und Junioren m/w)

Datum Ort
17.-18.01.26 BB Cup Frankfurt (Oder) Sprint/Keirin250m
17.-18.04.26 Sichtungsrennen |Frankfurt (Oder) Sprint/Keirin/250m
01.-03.05.26 Sichtungsrennen |Cottbus Sprint/Keirin/1000m
09.-10.05.26 BNL Leipzig Leipzig Sprint/Keirin
29.-30.05.26 GP von Deutschlar|Cottbus Sprint/Keirin
27.-28.06.26 BNL Erfurt Erfurt Sprint/Keirin
04.-05.07.26 BNL Rostock Rostock Sprint/Keirin
11.-12.07.26 BNL Biittgen Buttgen Sprint/Keirin
22.-26.07.26 DM Biittgen Buttgen Sprint/Keirin/1000m
05.-06.09.26 BB Cup Forst Sprint/Keirin
12.-13.09.26 FINALE BNL Augsburg Sprint/Keirin
(evtl. 11.-12.09.)
Platzhalter BNL. Sprint/Keirin
Termine des UCI Kalenders
Bahn
Datum Datum bis Ort
09.01.2026 12.01.2026 Sixdays Bremen c2
17.01.2026 18.01.2026 1. Lauf Brandenburger Sprint Cup C1
30.01.2026 31.01.2026 Sixday Weekend Berlin C2
16.05.2026 17.05.2026 Bahnen-Tornee Singen c2
21.05.2026 Bahnen-Tournee Oschelbronn Cc2
21.05.2026 Bahnen-Tournee - Oberhausener Nachtrennen [C2
23.05.2026 24.05.2026 Bahnen-Tournee Darmstadt C1
25.05.2026 Finale Tournee Dudenhofen C1
35. GroRer Preis von Deutschland im Sprint,
29.05.2026 30.05.2026 Cottbus C1
UEC Track Juniors European Championships,
07.07.2026 12.07.2026 Cottbus CcC
Internationales Meeting fir Sprint & Ausdauer,
29.08.2026 30.08.2026 Dudenhofen C1
19.09.2026 20.09.2026 3.Lauf Brandenburger Sprint Cup, Forst C2
StraRe
10.04.2026 12.04.2026 Int. Cottbuser Junioren-Etappenfahrt 2.1.
01.05.2026 Eschborn - Frankfurt TUWT
17.05.2026 Rund um Kéin 1.1
11.06.2026 14.06.2026 LVM Saarland Trofeo 2.Ncup
21.06.2026 Women Cycling Day 1.Pro
16.08.2026 Bemer Cyclassics, Hamburg 1.UWT
19.08.2026 23.08.2026 Lidl Deutschland Tour 2.Pro
03.09.2026 06.09.2026 Sauerlandrundfahrt 2.2
Women's Cycling Grand Prix Stuttgart &
13.09.2026 Region 1.Pro
03.10.2026 Sparkassen Munsterland Giro 1.Pro




2 MTB | german
@ V4 sunpesuiga | cycling
E 'Wir sind Radsport.
b i .
MTB-Serien 2026
int. MTB Bundesliga Ort
UCI Mountain Bike Continental Series - Fullgaz
28.-29.03.2026 Race Powered By Ghost Krumbach /Obergessertshausen CS

International Mtb Bundesliga - Heubacher

16.-17.05.2026 Mountainbikefestival + UCI XCO Junior Series Heubach HC
23.-24.05.2026 Vulkan-Race Gedern - Internationale Bundesliga |Gedern

13.09.2026 3 Nations Cup - Majlen Sunshine Race No. 3 Winterberg Cc2
NWS

31.01.2026 Athletikiiberprifung

28.-29.03.2026 Slalom und XCO Obergessertshausen

11.-12.04.2026 Slalom und XCO Hausach

23.-24-05-2026 Geschicklichkeit und XCO Gedern

18.-19.07.2026 XCO DM Wombach?

26.-27.09.2026 Slalom und XCO Albstadt

Deutsche Meisterschaften

16.08.2025 DM MTB Marathon
08.09.08.2026 DM MTB Enduro Bayreuth/Ochsenkopf
19.-20.07.2025 DM MTB XCO
12/13.09.2026 DM MTB Downhill Todtnau?
19.-20.07.2025 DM MTB XCC

DM E-MTB XCO
16.-17.05.2025 DM E-MTB Marathon
29.05-31.05.2026 DM E-MTB Enduro Willingen?
24.-26.04.2026 Gravel DM Ndrburgring

Int. MTB Rennen

29.-30.05.2026 iXS Downhill Cup Willingen Cc2
11.07.2026 Citymountainbike - XCC Aalen C3 (WC)
26.07.2026 HERO UCI Cross-country Marathon World Cup  |Kirchzarten CbM
04.-06.09.2026 Red Bull Cerro Abajo Downhill Stuttgart c2
05.07.2026 UCI Gravel World Series - Hegau Gravel Hegau

17.-19.07.2026 3 Riders Gravel Wimterberg

21-23..08.2026 IXS Downhill Cup limenau limenau Cc2
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BMX

BMX Race Bundesliga Ort
18.-19.04.2026 Weiterstadt
23.-24.05.2025 Esselbach
19.-20.09.2026 Bispingen
03.-04.10.2026 Erlangen
03.-05.07.2026 Deutsche Meisterschaft |Ahnatal
30.-31.05.2026 3 Nations Cup Esselbach
BMX Freestyle

31.07-02.08.2026 Deutsche Meisterschaft [Birresborn
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Elite Frauen/Manner

StraBe DM EZF U23 Frauen/Manner 26.06.2026
Manner, Frauen Elite,

StraBe DM StraBe U15-U19 m,w 27.-28.06.2026 N.N

4-Landermeisterschaft, DM

Strale U23 StraBe M+F U23 Frauen/Manner 05.07.2026 Luxemburg

StraBe DM StraBe Senioren 28.06.2026 Gorlitz

StraBe DM EZF Junioren, Juniorinnen  (30.08.2026 Genthin

DM U15m MZF, U15w MZF, Jugend + Schiiler

Strale U17m MZF, U17w MZF (MZF) 30.08.2026 Genthin

StraBe DM EZF Jugend U17 04.09.2026 Bad Durrheim
Frauen Elite

StraBe DM Berg Juniorinnen 05. oder 06.09.2026 (Bad Dirrheim
Manner Elite

StraBe DM Berg Ménner U23 12.09.2025 Langenweisbach

StraBe DM Berg Junioren 13.09.2025 Sebnitz

Bahn DM Steher Ménner Elite

Bahn DM Derny Manner /Frauen
Manner, Frauen Elite

Bahn DM Omnium /Junioren M+W Frankfurt/Oder

Bahn DM Omnium Nachwuchs U15/U17
Manner, Frauen Elite,

MTB DM MTB XCO/XCC Junioren,Masters 18.07.-19.07.2026 Womnach?
Manner, Frauen Elite,

MTB DM MTB Downhill Junioren,Masters 12/13.09.2026 Todtnau?

MTB DM MTB Marathon Manner /Frauen

MTB DM MTB XCE

MTB DM 4X

MTB DM Pumptrack Manner/Frauen

MTB DM MTB Enduro Manner/Frauen 08.-09.08.2026 Bayreuth (Ochsenkopf)

MTB DM MTB E-Enduro Manner/Frauen

BMX Race DM BMX alle Klassen 03.-05.07.2026 Ahnatal

BMX Freestyle DM BMX Freestyle alle Klassen 31.07.-02.08.2026 Birresborn
Manner/Frauen, U15-

Cyclocross DM Cross U19, Masters 10.-11.01.2026 Bensheim

Schule DM MTB Schulsport

E-MTB DM E-MTB Enduro 29-31.05.2026 Willingen
Manner, Frauen,

E-MTB DM E-MTB Marathon Masters

E-MTB DM E-MTB XCO Manner, Frauen

Gravel DM Gravelbike Manner, Frauen 24.-26.04.2026 Nirburgring

Trial

Trial 20", 26" DM

alle Klassen




