Fachkonferenz Rennsport und MTB am 25. November 2023

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Feststellung der Anwesenheit und Beschlussfahigkeit
Dieter Borvitz eroffnet die Fachkonferenz um 14:05 und begriit die Delegierten der
rennsporttreibenden Vereine im Clubheim des RC Blau Gelb Langenhagen und bedankt sich bei
Klaus Tast fir die Nutzung der Raumlichkeiten.
Die Beschlussfahigkeit wird mit 20 Stimmberechtigten durch D. Borvitz festgestellt.
VPL Jorg Wiechmann (ibermittelt die GriiRe des Prasidiums des Radsportverbandes

Niedersachsen und wiinscht der Versammlung einen harmonischen Verlauf.

2. Genehmigung des Protokolls der Fachkonferenz vom 19.11.2022
(Das Protokoll wurde am 28.11.2022 veroffentlicht. Innerhalb von 4 Wochen nach Zugang
wurden keine schriftlichen Einspriche erhoben. Somit gilt das Protokoll als genehmigt)

3. Kurzbericht des KO Radrennsport (ca. 5 Minuten) Dr. D. Borvitz
Gem. Anlage <20231125 Bericht KO Radrennsport_FK>
Handlungshilfe flir Rennveranstalter gem. Anlage

4. Kurzbericht des LV-Trainers Radrennsport (ca. 5 Minuten) N. Fuchs
Gem. Anlage < 2023 FK_LV Trainer>

5. Kurzbericht des KO MTB (ca. 5 Minuten) C. Kéhn

2023 waren 6 MTB Veranstaltungen angemeldet: 1 24h Rennen, 2 XCO Rennen, 1 MTB
Marathon und 2 Downbhillrennen. Das Downhillrennen im September wurde aus
organisatorischen Griinden abgesagt, so das 5 Veranstaltungen stattgefunden haben. Der MTB
Marathon und das Downbhillrennen wurden von externen Veranstaltern ausgerichtet.

Die Landesverbandsmeisterschaft MTB XCO fand in Bad Salzdetfurth statt. Im Radsportverband
NDS gibt es, wie eigentlich im gesamten Norden Deutschlands keine spezielle MTB Szene mehr.
Das fuhrt dazu, dass die Titel insbesondere im Nachwuchsbereich von Sportlerinnen und
Sportlern gewonnen wurden, die Ublicherweise im Bereich Strale und Cyclocross zuhause

sind. MTB XCO ist einfach, und dass muss man akzeptieren in der norddeutschen Region ,aus
der Mode gekommen®. Das liegt einfach daran, dass die Streckenanforderungen durch die
Aufnahme als olympische Sportart (1996) sich stark verdndert haben und in der Flachlandregion
in der freien Natur i.d.R. nicht mehr abzubilden sind. Weiter ist es so, dass die konditionellen
und fahrtechnischen Anforderungen so hoch sind, dass der Trainingsumfang extrem hoch ist.
Um National und International erfolgreich zu sein, misste man in der Saison fast jedes
Wochenende zu Wettkdmpfen in die Mitte und/oder den Siden der ,Republik” reisen, was
zeitlich und finanziell nahezu ausgeschlossen ist. Die Interessen der jungen Sportler liegen mehr
darin, das Sportgerat Fahrrad als ,Fluggerat” zu benutzten und sich mit entsprechender
Schutzkleidung in Bike-Parks zu betétigen, oder ,kleine Sprunghiigel” vor der Haustliir zu
schaffen.



Da es insgesamt im Ausdauerradsport wenig wettkampforientierte Sportler gibt, sind die
Teilnehmerzahlen an MTB Veranstaltungen, die in Uberschneidung z.b. mit dem
StraRenradsportkalender stattfinden derart gering, dass man den Hut vor denjenigen ziehen
muss, die sich hinstellen, das Finanzielle bewaltigen und eine Veranstaltung ausrichten. Mehr in
Trend liegt da der CycloCross Sport, der azyklisch zu MTB und StralSe stattfindet und sich fast
Uberall mit vergleichsweise geringem Aufwand veranstalten lasst — MTB Nordisch.

03.05.2023 24-Stunden-MTB-Rennen und E-MTB-Rennen am Alfsee bei Osnabriick
11.06.2023 MTB XCO 22. STEVENS MTB Cup mit Bezirksmeisterschaft Liineburg
02.07.2023 MTB Marathon 24. Hochsolling Mountainbike Cup

22.07.2023 MTB Downhill Super Gravity Cup / Downhill

20.08.2023 MTB XCO Bad Salzdetfurther XCO Cup mit LV-Meisterschaft Niedersachsen
16.09.2023 MTB Downhil Down(c)hill Masters Veranstaltung abgesagt

Kurzbericht des KO Kommissare und Reglements (ca. 5 Minuten) R. Arendt

Bei allen Veranstaltern fiir die durchgefiihrten Rennen bedankt.

Einsatze in 2023: 40 Einsatztage StraRe, Cross und MTB

Zahl der Kommisséare: 29 davon 26 aktiv, davon 10 VKK's und 4 BDR.

Pro Einsatz werden 3-5 Kommissare bendtigt.

Hinweis das unsere Kommissdre auch national und internationale Einsdtze haben

Erklarung warum keine LVM Bahn 2023 stattgefunden hat (an diesem Wochenende waren schon
4 Einsatze)

Am 17.+18.02.2024 wird eine Neuausbildung fir Kommissare in Hannover (LSB-Sportschule)
angeboten. Interessenten wenden sich bitte an die Geschaftsstelle. Appell in den Vereinen
Werbung fir die Neuausbildung zu machen

Hinweis auf die neuen Ablauflangen im Schiiler und Jugendbereich:
U17 7,70m, U15 6,20m, U11/13 5,70m

Ein VKK-Lehrgang wird vom BDR angeboten. Bei Interesse an Tim Gutmann wenden.

Antrage zur Fachkonferenz
Es liegen keine Antrage vor

Landesverbandsmeisterschaften StraRe/Bahn/Berg/Cross/MTB 2024

LVM Strasse: 05.05.24 Osnabriick

LVM Einzelzeitfahren: ggf. 28.04.24, Priifung durch BZ Hannover, Klaus Ditze

LVM Berg: 04.08.24 Osnabriick

LVM Cross: 16.12.2023, nach krankheitsbedingter Verschiebung erfolgreich durchgefiihrt in BS
23.11. 24 Bad Salzdetfuth ( Backup> in Osnabriick)

LVM Bahn: 11.08.24 in Hamburg, Klarung durch Uwe Varenkamp, Backup in Gottingen



10.

11.

12.

LVM MTB: 16.06.24 Buchholz i.d. Nordheide

Hinweise von Klaus Tast (BDR-Bahnkoordinator): Ab U15 sollten die LVM Bahn mit Bahnradern
gefahren werden, um den Anschluss an die anderen LV nicht zu verpassen. U11+U13 mit
Strassenradern, um grossere Teilnehmerfelder an den Bahnrennsport heranzufiihren.

Jahrestermine Rennsport und MTB 2024

Gem. Anlage: Dieter Borvitz/Carsten Kéhn
BZM H/ BS Strasse: 27.04.23 z.Zt. in Prifung in Sorsum ggf. auch in Bad Salzdetfuth,
RSC Hildesheim

28.04. Tour d’Energy (Gottingen), Jedermann

10.-12.05.? TMP-Tour

24.-26.05. Wernigerode

01.06. Breitenworbis

BDR-Terminkalender aus der Herbsttagung ist als Anlage beigefiigt.
Aktuelles

H. Rohrig stellt Frage zu Trikotnutzung: Dies kann die niedersachsische Fachkonferenz nicht
bearbeiten. Der Antrag zur Fragestellung muss auf der Bundeshauptversammlung gestellt
werden.

U. Varenkamp: Gegen geringen Obolus kénnten Streckenposten liber ihn aktiviert werden.
Frihzeitige Anfrage ist notwendig, um Organisation sicherzustellen.

Vorschau
Renntermine BL und BDR Sichtungsrennen gem. Anlage. >N. Fuchs
Planung: Trainingsstitzpunkt an Buchholz i.d. Nordheide ab 2025 zu vergeben

Verschiedenes

Versammlung wird um 17.10h geschlossen.

Protokollfiihrer J. Wiechmann



Anmeldungen/Teilnehmer: Fachkonferenz Rennsport/ MTB am 25.11.2023, 14.00 Uhr

(Anhang 1)

1 Arendt, Roland RSVN/KO Kommissare und Reglements Ja
2 Dr. Borvitz, Dieter RSVN/KO Radrennsport Ja
3 Kohn, Carsten RSVN/KO MTB Ja
4 | Kaul, Claudia Bez. BS / Radsportgemeinschaft Gottingen Ja
5 | Heinemann, Robert Radsportgemeinschaft Géttingen Ja
6 | Webel, Carsten E:%ZQE%Q:;FDOF}MQ (RC Blau-Gelb Nein
7 | Olbrich, Michael Vors. Bezirk Weser-Ems (TuS Zetel) Ja
8 | Fuchs, Nikolaj RSVN/LV Trainer Rennsport (Tuspo Weende) Nein
9 | Frohns, Torben DDMC Solling Ja
10 | Timmermann, Christian DDMC Solling nein
11 | Neuhaus, Klaus RRG Osnabriick Ja
12 | Paul, Felix Radsportgemeinschaft Hannover Ja
13 | Paul, Stefanie Radsportgemeinschaft Hannover Nein
14 | Lindenberger, Mathieu Radsportgemeinschaft Hannover Nein
15 | Dr. Hansmann, Bjorn Tuspo Weende Géttingen Ja
16 | Neher, Sigmund Tuspo Weende Géttingen Nein
18 | Varenkamp, Uwe Blau-Weiss Buchholz Ja
19 | Réhrig, Hartmut Blau-Weiss Buchholz Nein
20 | Kramer, Claas RSC Hildesheim Ja
21 | Niemann, Torsten RSC Hildesheim Nein
22 | Rodenbeck, Jirgen RSC Wunstorf Ja
23 | Ditze, Klaus Bezirk Hannover (RTC Altwarmbuichen) Ja
24 | Hoyer, Maik Bike-Sport Bad Salzdetfurth Ja
25 | Pajung, Christian Bike-Sport Bad Salzdetfurth Nein
26 | Hanspach, Jochen IGAS Wendland Ja
27 | Carl, Mario VCE Duderstadt Ja
28 | Bindseil, Veit HRC Hannover Ja
29 | Boéwer, Reiner RSV Leer Ja
30 | Tast, Klaus RC Blau-Gelb Langenhagen Ja

Stimmberechtigt gemaf Verwaltungsordnung § 12 Ziffer 2: VP Leistungssport Rennsport und Offroad, KO Radrennsport

des RSVN, Fachwarte/Koordinatoren der Vereine, Kreise, Bezirke sowie Vors. der Radsportjugend oder sein

Stellverteter.
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Ruckblick Saison 2023

* Die Saison lief storungsfrei. Insgesamt gab es 4 Absagen von geplanten Terminen.
* Cross wurden 3 Rennen Anf. 2023 ausgetragen. LVM Cross wurde am 26.11.22 in Osnabriick durchgefiihrt

* Cross Saison 2024 ist angelaufen und es gab bereits 9 Rennen, 5 weitere sind. Einzig die LVM Cross 2024
morgen musste aufgrund der Krankheit des Organisators kurzfristig auf den 16.12.23 verlegt werden.
Startmoglichkeit haben unsere Crossfahrer bei der LVM der Nordverbande in Bremen.

e Bahn wurde kein Rennen ausgetragen. Die LVM Bahn in Gottingen am 19.08.23 musste mangels
Kommissaren abgesagt werden.

e Strasse wurden 23 Rennen ausgetragen, davon 4 reine Jedermann-Rennen. Abgesagt wurden 2 davon.

* LVM wurden EZF, Strasse, Berg und Cross ausgetragen. Danke an die ausrichtenden Vereine Bezirk Hannover,
RSV 23 Braunschweig, RRG Osnabriick (2x).

* MTB: 5 Rennen wurden angemeldet, 1 davon abgesagt.



Ausblick Saison 2024

Wunsch des RSV NDS ist eine gleichmassiger Wettkampfbetrieb Giber die jeweilige Saison, d.h.
* Strasse Marz — Anf. Oktober
* Cross Ende September/Anfang Oktober — Mitte/Ende Januar

* Wir sind zufrieden dass ihr Veranstalter unserer Empfehlung einer Entzerrung der verschiedenen Disziplinen
bisher folgt. Wir wissen dass es aufgrund der Vielfalt, z.B. Gravel insgesamt schwieriger wird. Schoner ware
wenn es dadurch mehr Sportler gibt, die Beobachtung ist leider nur eine Aufteilung vorhandener
Lizenzfahrer auf die Veranstaltungen bzw. Disziplinen.

* 13 Rennen fiir 2024 bei Rad-net angemeldet (5 Strasse, 4 MTB, 2 Cross fur Saison 2025)

* Wir hoffen auf euch, dass ihr eure Motivation und Unterstiitzer in den Vereinen findet, die gemeinsam neue
Rennen ins Leben rufen, oder bisherige Traditionsveranstaltungen aufleben lassen.



Hinweise Saison 2024

* Wenn es der Unterstlitzung des LV bei euren Veranstaltungen bedarf (z.B. Kommissare fiir Jedermann-
Rennen 0.3.), dann ware es sinnvoll diese festgelegten Terminen ebenfalls fiir den Kalender anzumelden
(selbst wenn dies flir den Sportbetrieb nicht zwingend vorgeschrieben ist). Dadurch wird eine
Uberschneidung mit anderen Veranstaltungen vermieden und die Chance auf personelle Unterstiitzung
steigt.

* Meldeschluss fiir Terminanmeldungen ist meist Ende Oktober, so dass bis zur Fachkonferenz im November
die meisten vorliegen und abgestimmt werden kdnnen.

* Eine Nachmeldegebuhr gibt es nicht, aber ihr habt bei spateren Anfragen keine Gewahr fiir die
Genehmigung (weil z.B. nicht ausreichend Kommissare zur Verfligung stehen).

» Kurzfristige Ausschreibungen lassen den Puls auf beiden Seiten steigen, weil fiir Korrekturen und Ablaufe
Puffer bei ehrenamtlicher Arbeit eingeplant werden sollte. Dies gilt insbesondere wenn Dienstleister
ausserhalb Rad-net zum Meldemanagement eingesetzt werden.

* Wir haben die Handlungshilfe fir Veranstalter Gberarbeitet und aktualisiert. Flir neue Vereine und
Veranstalter ist es hoffentlich eine gute Hilfe. Falls euch als Gberwiegend erfahrene Veranstalter noch eine
Licke auffallt und ihr eine Erganzung fir sinnvoll haltet, teilt sie uns gerne mit. Natirlich kann nicht jede
lokale Besonderheit abgebildet werden.



BDR-Fachkonferenz

18.11.2023

Online



Bemerkungen BDR Fachkonferenz

* Die Kriteriumsmeisterschaft 2023 wurde auf der BHV bereits diskutiert und es wird von der Akzeptanz der
Sportler abhangen wie die Zukunft daflir aussieht.

* Eine personliche Teilnahme war dieses Jahr nicht méglich. Das Protokoll sowie die prasentierten Terminplane
wurden noch nicht zugeschickt. Die Talentteams und Rahmenplane Nachwuchs liegen vor.



Terminplanung 2024

* LVM Cross —16.12.23 RSV 23 BS
* LVM EZF - ?

e LVM Strasse —5.5.24 Melle/Gesmold (RRG Osnabriick) oder Stemmer
Berg (HRC Hannover)

e LVM Berg - ?? Osnabriick-Darum (RRG Osnabriick)

* LVM Bahn - ?? Gottingen (Tuspo Weende) oder Hamburg (BW
Buchholz)

e L[VM Cross 2025 —23.-24.11.24 ?? Badze oder Bremen



RUCKBLICK 2023

Das Jahr war wieder mit den herausragenden Ergebnissen unserer
Sportler mit etlichen Medaillen, Siegen und Podiumsplatzen
gepragt. Unser Verband bedankt sich bei unseren Sponsoren:
Firma ,Stadler”, Firma ,Heinz von Heiden®, Firma ,Heka“. Ohne
deren Unterstltzung ware es nicht moglich unser grol3es
Rennprogramm zu bewaltigen und die Ergebnisse zu erzielen.

Tobias Buck-Gramcko — EM Elite EV 4 km. In Grenchen

( Schweiz) 3 PI., MZF 4 km. Nationencup in Cairo ( Agypten ) 3 PI.,
WM Elite EV 4 km. in Glasgow 5. PI., Gold 4-er Bahn DM in
Cottbus

Jasper Schroder — int. Meeting in Dudenhofen PI. 1 in Scratch
und PI. 3 in Omnium, Bronze 4-er Bahn DM in Cottbus, UCI
Omnium Grand Prix Favorit Brno in Brunn (Tschechien) PI.2

Helena Bieber — 3 Bundesligasiege Elite in Genthin, Sebnitz und
Bad Durrheim

Noah Balgenorth, Felix Dierking, Marcel Frose — DM Titel MZF
Elite in Genthin

Felix Dierking — 1. Pl. BL-Rennen in Schweigen

Paul Petry — Vizeweltmeister U19 4-er Bahn in Cali (Kolumbien),
3. Platz BDR-Sichtung in Berlin EV

Mirko Unruh — BL-Rennen U19 ,Sachsenring” — 2 PI., BL Rennen
in Gippingen — 3 PI., BL-Gesamtwertung — 3. Platz, das Bergtrikot
bei european cyclingtour in Assen.

Moritz Binder — BL-Rennen in Offenbach — 1 PI.
Moritz Binder, Albrecht Drewes, Tom Luis Lehmeier, Paul

Petry — Gold 4-er Bahn DM in Cottbus. Es war der erste Sieg U19
Mannschaft in der Verbandsgeschichte seit 1949



Moritz Binder, Albrecht Drewes, Luca Lidemann, Paul Petry —
3. Platz Bundesliga 4-er MZF in Genthin

Bemerkenswert ist noch, dass unsere 2. 4-er den 4. Platz belegte.
Wir sind die Einzigen, die schon das 2. Jahr in Folge 2
Mannschaften an den Start in Genthin bringen.

Luca Ludemann — 2. PIl. Zeitfahren bei der int. Rundfahrt
,Landskrone“ in Tschechien.

Max Annen — 2. PIl. der GW ,Kids-Tour“ U13 in Berlin, bester
Deutscher

In der Endabrechnung der Bundesligaserie U19 konnten wir uns
nochmal steigern und den 4. Platz erreichen. So weit vorne waren
wir noch nie. Die renommierten gro3en Verbande wie Thiringen,
Sachsen, Baden, Rheinland-Pfalz, Wirttemberg, Berlin und viele
auslandischen Teams haben wir hinter uns gelassen. Blof}
Brandenburg, NRW und Bayern waren besser als wir.

4 Nationalfahrer: OK - Tobias Buck-Gramcko, PK - Jasper
Schroder, NK 1 - Paul Petry, NK 1 — Moritz Binder.
10 Fahrer haben die NK 2 Kadernorm erfullt:

Kjara Reckmann, Hannah John, Jasper Schroder, Albrecht
Drewes, Moritz Binder, Tom-Luis Lehmeier, Paul Petry, Mirko
Unruh, Luca Ludemann, Hendrik Helml.

Vorschau 2024 und geplante MaBRnahmen:

Im Jahr 2023 wurde unter der Leitung von unserem
Vizeprasidenten Leistungssport Jorg Wiechmann ein Mallorca-
Lehrgang erfolgreich durchgefihrt und wird im Jahr 2024 wieder
angeboten. Mit den Junioren haben wir ein groles Rennprogramm
absolviert: 4 internationale Rundfahrten, zZwei BDR-
Sichtungsrennen auf der Bahn und die DM Bahn als



Verbandsmalinahme, Bundesligaserie und aul3erdem zahlreiche
Stutzpunkttrainingseinheiten sowohl als ein Gruppentraining als
auch als Motortraining.

Mit U17 hatten wir 2 Rundfahrten — TMP-Tour, Bemer Youngclassics und
BDR Sichtung auf der Bahn. Mit U15 — TMP Tour.

Die Sichtungsrennen U17: die Zusammenlegung von Bahn und
Stral3e fur die U17 bei der Punktevergabe besteht weiterhin. Die
ersten 3 werden automatisch in die Nationalmannschaft berufen.
Deswegen ist das Fahren auf der Bahn ein wichtiger Bestandteil fur
uns. Der Trainalyzed Nachwuchs-Cup soll gefahren werden. Da
sind die Vereine gefragt, um daran teilzunehmen und das Ganze
Zu organisieren.

Das Programm fur 2024 soll diesem Jahr ahnlich sein. Wir wollen
4 Rundfahrten fur U19 und Bundesligaserie fahren, 2 Rundfahrten
fur U17 und 1 Rundfahrt far U15.

Kader:

Unser Landeskader fur 2024 von U13 bis Elite umfasst im Moment
47 Fahrer.

LVM :

Die LVM auf der Bahn und Stral3e sind die Pflichtveranstaltungen
fur die Kaderfahrer und selbstverstandlich das LVM
Einzelzeitfahren Stralde gehort dazu.

U17 Fahrer melden sich far die BDR-Sichtungsrennen
grundsatzlich Uber den Verband und der Verband leitet die
Meldungen an den BDR bzw. an den Veranstalter weiter.

Kadertraining

Ein Kadertraining auf der Stral3e, Bahn und in der Halle ist fur die
Kaderfahrer auch eine Pflichtveranstaltung. Jorg Wiechmann und
ich leiten das Wintertraining auf der Strale und es wird
Hallentraining in Hannover angeboten. Artem Unruh wird das



Training leiten. Das qilt selbstverstandlich fur die naheliegenden
Vereine. Jemand z.B. aus Oldenburg muss nicht unbedingt zum
Training kommen. Aber erwlnscht ist es schon.

Material.

U19 muissen das einheitliche Pedalsystem Shimano-SL fahren.
Aulderdem erwunscht ist 11-fachen Zahnkranz zu benutzen. Man
bekommt Probleme wahrend des Rennens, wenn man was
anderes fahrt, weil das Ersatzmaterial auf diese Ausrustung
abgestimmt ist. Wer ein Fahrrad mit den Scheibenbremsen fahren
soll, soll 160 Bremsscheiben benutzen. Bekanntlich ist, dass die
Ubersetzungsbeschrankung fir die U19 Fahrer aufgehoben wurde
und U15 und U17 andere Gange als bisher fahren sollen.

Training und Bundesligaplatze U19

Alle Fahrer, die was erreichen wollen, sollen was dafur tun:

Die U13: 1. Jahr 6-7 St. und das 2. Jahr 8-9 Trainingsstunden
Die U15: 1. Jahr 10-11 St. und das 2. Jahr 11-13 Trainingsstunden
pro Woche

Die U17: 1. Jahr 14-16 St. und das 2. Jahr 16-18 Trainingsstunden
pro Woche

Die U19: 1. Jahr 20-22 St. und das 2. Jahr 22-25 Trainingsstunden
pro Woche

Alternativtraining:

Im Winter sind die alternativen Sportarten gefragt: klettern gehen,
das Eishockey spielen, Inliner fahren, Ful3ball, schwimmen, joggen,
Skilauf, Berglauf mit den Gewichtswesten bzw. mit einem
sandgefullten Rucksack, ein parkendes Auto schieben, ein grolder
Hammer nehmen und auf Traktorreifen hauen, einen Sandsack
boxen usw.

Den Mut haben und statt in den kalten und dunklen Jahreszeiten
Rad zu fahren, besser auf ein alternatives Training auszuweichen.



Es bringt unheimlich viel mehr. Zum Beispiel beim Joggen wird
Herzkreislaufsystem, Lungenkapazitaten, Bluttransport zu den
Muskeln um mehr als 15 Prozent mehr beansprucht, als beim
Radfahren. Und wer sich traut im Herbst-Winter mehr ein
Alternativtraining zu betreiben, als in den Jahren davor, wird sich
wundern, wie gut es in der neuen Saison lauft. Ein Krafttraining soll
mindestens zweimal in der Woche durchgefuhrt werden.

Radcross — nur gelegentlich. Es geht viel Zeit verloren, wenn man
zum Crossrennen fahrt statt die langeren Einheiten am
Wochenende zu absolvieren.

Technik und Koordination — ein gerader Rucken, runder Tritt —
Einbeinpedalieren und Rolle mit hoher Trittfrequenz, Krafttraining,
Motortraining, Autogenes-Training.

Besondere Situation und falsche Einstellung in der
Kadergruppe U17:

Ich mochte die Sache nicht schon reden, was unsere Situation bei
der Gruppe U17 m. betrifft. Im Moment ist das Niveau von den
Fahrern weit unterdurchschnittlich. Wir haben nachstes Jahr eine
starke U19 und eine starke U15 Mannschaft, starke U13 sowohl w.
als auch m. und eine schwache U17 Gruppe. Und das Ganze liegt
nicht nur an den Ergebnissen, die gezeigt wurden, sondern an den
falschen Einstellungen zu unserer Sportart. Man nimmt einfach an
den BDR-Sichtungsrennen sowohl auf der Bahn als auch auf der
Strale und am Kadertraining nicht teil und hat folgende Ausrede
parat. Feierlichkeiten, Familienevents, Urlaub, Omas Geburtstag,
Klassenfahrten usw. Das ist naturlich eine schone Sache, aber
wenn ihr was erreichen wollt, gehort ganz andere Einstellung dazu.
Keiner von unseren Weltmeister, Vizeweltmeister und Deutsche
Meister aus dem Verband hatten so was gehabt. Sie haben immer
Wege gefunden an den wichtigen Rennen teilzunehmen um weiter
zu kommen. Niemand verbietet euch weiterhin das machen, was
ihr wollt, aber mit der Leistungssport hat es nichts zu tun.

Die Gefahr, dass wir nachstes Jahr weder zur TMP-Tour bzw. zu
Youngclassic in Hamburg nicht fahren ist grol3. Wir werden nicht



eine Mannschaft stellen, die den Sport als Hobby betrachtet. Es
liegt an euch das zu andern. lhr sollt den Winter dazu nutzen, um
einen grof3en Schritt nach vorne zu machen, fleiRig 16 bis 18
Trainingsstunden pro Woche zu investieren und zu den BDR-
Sichtungsrennen zu fahren. Die Renntermine werden ich euch
zukommen lassen.

Zahl der Fahrer fir die BL-Einsatze und fiur die DM Bahn:

In den vergangenen Jahren haben wir mehr Fahrer als geplant zu
den BL-Rennen genommen, um denen Chance zu geben sich zu
zeigen. Jedes Mal hat es sich als Fehler erwiesen. Ab 2024 wird es
sich andern. Grundsatzlich werden nur 7 Junioren mitgenommen.
Sollte jemand, der den ersten 7 nicht angehort, auch mitfahren
wollen, wird von dem eine hohe Selbstbeteiligung verlangt. Die
genaue Info lasse ich euch zukommen. Unsere BL-Mannschaft
besteht nachstes Jahr aus 11 Fahrern.

DM Bahn in Berlin und BDR-Sichtungsrennen in FFO:

Die DM Bahn in Berlin findet vom 13. bis 18.08. statt. Eingeplant
ist, dass max. nur 6 Fahrer U19 mitgenommen werden. Die U15
und U17 Fahrer sollen den Termin einplanen und selber um die
Logistik und Hotels kimmern. Vor Ort auf der Bahn werden wir
euch betreuen.



Terminkalender Stral3e international, DM, BL, Trainalyzed Cup

_nan

Bund Deutscher Ractileee V.
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AL () 2o Y- X6 Devischer Radbatrer e. 1
Bundesliga Manner
Datum Datum bis Ort
06.04.2024 Schweigen BL
01.06.2024 Bad Salzungen BL
02.06.2024 Chemnitz (Erzegebirgs RF) BL
08.06.2024 Gippingen BL
21.06.2024 Bad Durrheim DM EZF + BL
22.07.2024 Nurburgring BL
01.09.2024 Genthin DM MZF + BL
08.09.2024 Sebnitz BL
14.09.2024 Wenholtshausen DM Berg + BL
15.09.2024 Sauerland RF BL
Bundesliga Frauen/Juniorinnen
Datum Datum bis Ort
14.04.2024 Steinfurt BL
26.05.2024 Karbach BL
01.06.2024 Bad Salzungen BL
15.06.2024 Aue DM EZF + BL, U19, Frauen keine BL
16.06.2024 Oberwiesenthal DM Berg + BL
21.06.2024 Bad Durrheim DM EZF + BL, Frauen
27.07.2024 Offenbach/M BL (Kriterium)
28.07.2024 GielRen BL (Kriterium)
12.08.2024 18.08.2024 Berlin? DM Bahn mit BL, Punktefahren und EV
01.09.2024 Genthin BL
06.09.2024 08.09.2024 Bad Dirrheim (Riderman) BL
Bundesliga Junioren
Datum Datum bis Ort
30.03.2024 Sachsenring? BL
01.04.2024 Schdnaich BL
14.04.2024 Steinfurt BL
01.05.2024 Offenbach/Queich? BL
18.05.2024 21.05.2024 2xSingen,Dudenhofen (Bahnentournee) |BL Bahn
26.05.2024 Karbach BL
09.06.2024 Gippingen BL
15.06.2024 Aue DM EZF + BL
16.06.2024 Oberwiesenthal BL
12.08.2024 18.08.2024 Berlin? DM Bahn mit BL, Punktefahren und EV
28.08.2024 Sachsenring? BL
01.09.2024 Genthin BL
08.09.2024 Sebnitz BL
14.09.2024 Wenholtshausen DM Berg + BL
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DM Termine
Datum Ort Klassen
15.06.2024 DM EZF Aue Junioren, Juniorinnen
Frauen Elite

16.06.2024 DM Berg Oberwiesenthal Juniorinnen
21.06.2024 DM EZF Manner Elite, Frauen Elite, Manner U23
22.6. - 23.6.2024DM Stral3e Bad Durrheim Manner, Frauen Elite, U15-U19 m,w
30.06.2024 DM StralRe Bruchsal Méanner U23, Frauen U23
30.06.2024 DM StralRe Gorlitz Senioren

DM U15m MZF, Ul5w

PZF, Ul7m MZF, Ul7w
01.09.2024 PZF, Manner MZF Genthin Manner Elite, Jugend + Schiler (MZF)

Manner Elite, Manner U23, Manner

14.09.2024 DM Berg Wenholtshausen Junioren
21.09.2024 DM Kriterium Kempten KT und Elite Amateure, Amateure

DM EZF Jugend U17
Qualifikation DM Kriterium und DM
Datum Datum bis Ort
30.05.2024 Sossenheim Quali Krit
02.06.2024 Kandel Quali Krit
09.06.2024 Kassel Quali Krit
16.06.2024 Geislingen Quali Krit
11.08.2024 Dusseldorf Quali Krit
21.09.2024 Kempten Finale Krit
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Termine des UCI Kalenders

Datum Datum bis Ort
12.01.2024 15.01.2024 Sixdays Bremen UCI Bahn
25.01.2024 27.01.2024 Sixdays Berlin UCI Bahn
05.04.2024 07.04.2024 Int. Cottbuser Junioren-Etappenfahrt Int. Etappenf. U19m
Eschborn-FFm und Eschborn - Frankfurt
01.05.2024 u23 UCI Elite/U23
Drei-Bahnen-Tournee (Darmstadt,
16.05.2024 20.05.2024 Singen, Dudenhofen) UCI Bahn
26.05.2024 Rund um Kéln UCl
30.05.2024 02.06.2024 LVM Saarland Trofeo UCl
33. Grol3er Preis von Deutschland im
31.05.2024 01.06.2024 Sprint, Cottbus UCI Bahn
Int. Lotto - Tharingen Rundfahrt der
25.06.2024 30.06.2024 Frauen UCI
09.07.2024 14.07.2024 UEC EM Nachwuchs Bahn, Cottbus EM Bahn
06.07.2024 Kirchheimer Radsportnacht UCl
24.07.2024 Schindler Tour durch Neuss UCl
26.07.2024 Schmitter Nacht von Hirth UCI Krit
Fast &Forest Innenstadtkriterium,
26.07.2024 Fellbach UCI Krit
29.07.2023 Kircheim/Teck UCI Krit
01.08.2024 Bocholter Nacht UCI Krit
02.08.2024 04.08.2024 Frauen-Tour durch Berlin UCI
21.08.2024 25.08.2024 Deutschland Tour UCl
Int. Meeting fur Sprint und Omnium,
29.08.2024 30.08.2024 Dudenhofen UCI Bahn
08.09.2024 Bemer Cyclassics, Hamburg UCl
Frauen Radsport Grand Prix Stuttgart &
15.09.2024 Region UCl
03.10.2024 Sparkassen Munsterland Giro UCI

U17 Nachwuchssichtung

Datum Datum bis Ort

19.04.2024 21.04.2024 Frankfurt/Oder Sichtung Bahn
28.04.2024 Uberherrn Sichtung Strafle
26.05.2024 Karbach Sichtung Strale
15.06.2024 Grimma Sichtung Strale
16.06.2024 Leisnig Sichtung Strale
21.06.2024 23.06.2024 Bad Durrheim DM Nachwuchs StralRe
13.07.2024 14.07.2024 Mannheim, Oberhausen DM Omnium und Madison U15, U17
03.08.2024 04.08.2024 Oschelbronn Sichtung Bahn
12.08.2024 18.08.2024 Berlin DM Bahn mit Sichtung
24.08.2024 Newcomer Tour U17w Sichtung Stral3e
25.08.2024 Newcomer Tour U17w Sichtung Stral3e
25.08.2024 Sachsenring U17m Sichtung Stral3e
01.09.2024 Genthin Sichtung Strale
14.09.2024 DM Zeitfahren U17 m,w
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15.09.2024 Sichtung Stral3e

21.09.2024 22.09.2024 Biittgen Sichtung Bahn

27.09.2024 29.09.2024 Frankfurt/Oder Sichtung Bahn

U15-U17 Trainalyzed Cup

Datum Datum bis Ort

03.08.2024 04.08.2024 Oschelbronn

13.07.2024 14.07.2024 Mannheim (13.)/Oberhausen (14.) DM Omnium und Madison U15, U17
21.09.2024 22.09.2024 Biittgen

Bahnradnachwuchsliga (Bahn Kurzzeit Jugend und Junioren m/w)

Datum Datum bis Ort

13.-14.12.23 Frankfurt/Oder

25.-26.01.24 Berlin

19.-21.04. Sichtungsrennen Frankfurt/Oder
04.-05.05. Cottbus

11.-12.05. Leipzig

31.05.-01.06. Cottbus

15.-16.06. Erfurt

20.-21.07. Rostock

03.-04.08. Buttgen

13.-18.08. Deutsche Meisterschaft Berlin
29.-30.08. GP von Dudenhofen
14.-15.09. Augsburg

21.-22.09. Chemnitz




MTB-Serien 2024

Ort

09.-10.03.2024

Fullgaz CC Race (XCC / XCO)

Krumbach /Obergessertshausen

27.-28.04.2024

Bike the Rock (XCO)

Heubach

18.-19.05.2024 Vulkan-Race (XCO) Gedern
15.-16.06.2024 Shark-Attack-Bike Festival (XCO) (Saalhausen
07.-08.09.2024 Ergotec Majlen Sunshine Winteberg
21.09.2024 Wombacher Bike Tage Wombach
04.02.2024 Athletikiiberpriufung Nirnberg
06.-07.04.2024 Slalom und XCO Hausach
18.-19.05.2024 Fahrtechnik und XCO Gedern
08.-09.06.2024? Xco

27.-28.07.2024 Slalom und tech. Zeitfahren Miinsingen
21.-22.09.2024 Slalom und XCO Wombach

11.08.2024 DM MTB Marathon Saarschleife
DM MTB Enduro

08.-09.06.2024? DM MTB XCO
DM MTB Downbhill

08.-09.06.2024? DM MTB XCC

08.-09.06.2024? DM E-MTB XCO

DM E-MTB Marathon

DM E-MTB Enduro

27.04.2024 UCI Junior Series XCO Heubach
24.-26.05.2024 Bike Festival DHI/XCM Willingen
13.07.2024 UCI World Cup Eliminator Aalen

14.07.2024

Black Forest Ultra Marathon

Kirchzarten




BMX

 [BvXxRace | ort
19.-21.04.2024 BMX Bundesliga Leopoldshohe
03.-05.05.2024 BMX Bundesliga Weiterstadt
13.-15.09.2024 BMX Bundesliga Ingersheim
04.-06.10.2024 BMX Bundesliga Hamburg
05.-06.07.2024 Deutsche Meisterschaft [???
30.06.2024 3 Nations Cup Ahnatal
16.-18.08.2024 Deutsche Meisterschaft |Darmstadt?




Deutsche Meisterschaften 2024
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Q X O & e O emerkungen
Méanner Elite
Frauen Elite
Strale DM EZF Manner U23 21.06.2024 BAD
Méanner, Frauen Elite,
StraRe DM StraRe U15-U19 m,w 22.6. - 23.6.2024 Bad Durrheim BAD
StralRe DM StraRe Manner, Frauen U23 30.06.2024 Bruchsal BAD
Stralle DM Strale Senioren 30.06.2024 Gorlitz SAC
StraRe DM Kriterium KT und Elite Amateure Kempten BAD noch nicht bestitigt
Stralle DM EZF Junioren, Juniorinnen 15.06.2024 Aue SAC
Strale DM EZF Jugend U17
DM U15m MZF,
Ul5w PZF, U17m
MZF, Ul7w PZF, Méanner Elite, Jugend +
Stralle Méanner MZF Schiler (MZF) 01.09.2024 Genthin SAH
Frauen Elite
StraRe DM Berg Juniorinnen 16.06.2024 Oberwiesenthal SAC im Rahmen des RBL Rennens
Manner Elite
Méanner U23
StraRe DM Berg Ménner Junioren 14.09.2024 Wenholtshausen  |NRW im Rahmen des RBL Rennens
Méanner Elite
Frauen Elite
Bahn DM Bahn Nachwuchs 12.08. - 18.08.2024  |Berlin BER noch nicht bestatigt
Bahn DM Steher 28.06.-30.06.2024 Bielefeld NRW
Bahn DM Derny
DM Omnium/ Méanner Elite
Bahn Scratch Frauen Elite Frankfurt/Oder
Mannheim/Oberhau
Bahn DM Omnium Nachwuchs U15/U17  |13.07.-14.07.2024 sen/Baden BAD
Méanner, Frauen Elite,
MTB DM MTB XCO Junioren,Masters 08.06.-09.06.20247? WTB noch nicht bestatigt
Manner Elite
MTB DM MTB XCC Frauen Elite 08.06.-09.06.2024 WTB noch nicht bestétigt
MTB DM MTB Downbhill
MTB DM MTB Marathon |Méanner /Frauen 11.08.2024 Saarschleife SAR
MTB DM MTB Sprint
MTB DM 4X
MTB DM Pumptrack
MTB DM MTB Enduro Manner/Frauen 24.05.-.26.05.2024 Willingen HES
MTB DM MTB E-Enduro [Méanner/Frauen 20.05.2024 Winterberg NRW
BMX Race DM BMX alle Klassen 05.-06.07.2024
BMX Freestyle DM BMX Freestyle [alle Klassen 16.-18.08.2024 Darmstadt? HES noch nicht offiziell vergeben
Ménner/Frauen, U15-
Cyclocross DM Cross U19, Masters 13.01.-14.01.2024 Radevormwald NRW
Schule DM MTB Schulsport
E-MTB DM E-MTB Enduro
E-MTB DM E-MTB Marathor|
E-MTB DM E-MTB XCO Manner, Frauen 08.06.-09.06.2024 Albstadt? WTB noch nicht bestatigt
Gravel DM Gravelbike
Trial Trial 20", 26" DM alle Klassen 29.06.-30.06.2024 Steinenfels WTB
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